
     

Estofado rojo y espeso
Objetivo: Dibuja tu propio estofado rojo y espeso

Necesitarás:  

• Generador de números aleatorios (mira más abajo para  
ver ideas)

• Papel

• Lápices de colores o marcadores

Qué hacer:

• ¡Dibujarás tu propio estofado rojo y espeso!

• Dibuja una olla.

• Elige de 5 a 10 ingredientes distintos que quieres poner en tu estofado.

• Por ejemplo, puedes elegir papas, tomates, zanahorias, camarones, apio, etc. 

• ¿Qué otros ingredientes quedarían bien?

• Usa tu generador de números aleatorios para producir un número para cada 
ingrediente que quieres dibujar para tu estofado. Este número será la cantidad de 
veces que dibujarás el ingrediente elegido.

Alternativas:

• Usa papel de construcción para crear un collage de la olla y los ingredientes.

• Puedes ser tan creativo como quieras. Puedes hacer un collage abstracto y 
cortar distintas formas para la olla y los ingredientes. Por ejemplo, diez 
pequeños triángulos de color anaranjado en línea recta podrían ser una 
zanahoria.

Ideas para un generador de números aleatorios: 

• Escribe los números del 1 al 10 en trozos de papel y colócalos en un sombrero.

• Escribe en un teléfono inteligente o computadora “Generador de números aleatorios” y 
configura los números del 1 al 10.

• Escribe los números del 1 al 10 en un trozo de papel, cierra los ojos y señala un 
número al azar.

• Usa un dado.
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