
     

Estructuras narrativas
Objetivo: Crear una historia mientras se 
construye una estructura. 

Necesitarás:  

• Objetos para utilizar (bloques, rollos de 
papel higiénico, cajas de cereales, etc.) 

Qué hacer (bebés y niños pequeños): 

• Estimula a los niños para que construyan 
algo.


• Mientras están construyendo, cuéntales lo 
que están haciendo. Los temas de conversación podrían ser:


• Palabras posicionales: «colocaste un bloque encima de la caja de 
cereales». 


• Identificación de figuras: «ese bloque es un cubo y lo estás metiendo en 
una caja rectangular». (Señala las formas mientras las mencionas).


• Identificación de colores: «la caja de cereales tiene muchos colores. 
¿Puedes distinguir el azul y el rojo?» (Señala los colores mientras los 
mencionas).


• Incluso puedes inventar una historia a medida que el niño va construyendo, 
derribando cosas y moviendo objetos de un lado a otro. 


Qué hacer (a partir de preescolar):  

• Antes de empezar a construir, pídele al niño que piense y elabore un plan 
sobre lo que le gustaría construir o hacer. Puede ser un garaje para un coche 
de juguete, una casa para un peluche, una torre, etc. 


• ¡Empieza a construir!


• A medida que vayan construyendo, hazle preguntas sobre su estructura. Por 
ejemplo: qué características están incluyendo, cuál será el uso de la 
estructura y qué le gusta de su estructura.


• Anímalo a crear su propia historia. Pídele que lo escriba y que se lo cuente a 
un amigo o familiar. 

Para reflexionar: 

• Anima a tu hijo a utilizar palabras posicionales mientras cuenta su historia.


• Identifiquen juntos las formas, los colores y otras características que se 
utilizaron al construir.
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