
     

Formas con palitos de helado
Esta actividad es para uno o varios niños.


Objetivo: hacer formas con palitos de helado.


Necesitarás:  

• Palitos de helado o tiras de 
cartón


• Cinta adhesiva o pegamento


• Marcadores 


Qué hacer: 

• Crear formas con los palitos de helado. Elegir 10 formas 2D 
diferentes para realizar.


• Conseguir la cantidad necesaria de palitos para hacer la forma. 
Rotular cada palito con un número (1, 2, 3...) que coincida con el 
número de lados de la forma. Por ejemplo, si lo que quieres es hacer 
un cuadrado, necesitarás cuatro palitos de helado. Se etiquetarán 
los palitos con un 1, 2, 3 o 4 porque un cuadrado tiene cuatro lados


• Pegar los palitos entre sí para crear la forma. 


• Repetir el proceso hasta conseguir las 10 formas.


Para reflexionar: 

• Hacer formas 3D a partir de las formas 2D. ¿Cómo se puede formar 
un cubo? ¿O un prisma? ¿Necesitas tener varias formas 
bidimensionales para hacer una forma tridimensional?


• ¿Hay alguna forma en la que hayas tenido que utilizar más de un 
palito de helado para hacer una sola cara? 


• ¿Hay alguna forma que no hayas podido realizar? ¿Por qué crees 
que es así? ¿Cómo podrías hacer esas formas? ¿Qué sucede si 
rompes o cortas los palitos? ¿Qué otras formas puedes armar?
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