
Objetivo: aprender a contar de diez en diez
Puedes usar:
• Monedas, palomitas de maíz, hojas, piedras
• Papel y lápiz 

Qué hacer:
• Recolecta al menos cincuenta objetos.
• Divide los objetos en grupos de diez.
• Cuenta el primer grupo. ¿Cuál es el último número del primer grupo? 

Escríbelo.
• Cuenta el segundo grupo, que empieza con el número 11. ¿Cuál es el 

último número del segundo grupo? Escríbelo junto al primer número.
• Cuenta el tercer grupo, que empieza con el número 21. ¿Cuál es el  

último número del tercer grupo? Escríbelo junto al segundo número.
• Sigue contando los grupos restantes, escribiendo el último número 

contado junto al número contado anterior.
• Escribe los números del uno al diez en un papel. Compara los últimos 

números escritos de los grupos de diez con los números del uno al 
diez. Descríbele a alguien las similitudes y diferencias que notes. 
¿Qué patrones ves?

Otras opciones:
• Cuenta los grupos de objetos de diez en diez varias veces: 10, 20, 30, 

40, 50, etc. 
• Crea tu propia forma de recordar la secuencia numérica al contar de 

diez en diez. Explícasela a otra persona. 
• Crea una canción o rima sobre el conteo de diez en diez.
• Descubre cuántos grupos de diez equivalen a 100.
• Cuenta hasta 200 de diez en diez.
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Diez, veinte, treinta, cuarenta...
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